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                                                                                                                             Entspannung + Prävention = Lebensfreude 

 

 

 

 

 

 

 

Termine vergebe ich nur nach telefonischer oder schriftlicher Vereinbarung, dabei wird bereits 

vorab abgeklärt, ob Symptome vorhanden sind, die Namen, Kontaktdaten und 

Anwesenheitszeiten der Klienten sind in Formularen festgehalten. Diese werden entsprechend 

der Datenschutzgrundverordnung vier Wochen nach dem Termin vernichtet.  Bitte haben Sie 

Verständnis dafür, dass ich Ihre Kontaktdaten auf Verlangen an das Gesundheitsamt 

weiterleite, falls ich wegen der Kontaktverfolgung in einem Infektionsfall dazu verpflichtet 

werde. Wenn ich beispielsweise zum Verdachtsfall werde, würde das Gesundheitsamt Sie 

anrufen. 

Bitte kommen Sie nur zur Veranstaltung/Anwendung/Entspannung, wenn es Ihre Gesundheit 

zulässt und Sie frei von Symptomen einer Erkältung sind und die Hygieneauflagen akzeptieren. 

Derzeit gilt bei körpernahen Dienstleistungen eine Maskenpflicht (FFP2) für beide, Klient und 

mir als Praktiker, während des Aufenthalts in meinen Räumen, sofern der Abstand nicht 

eingehalten werden kann. Bei Gruppenveranstaltungen, darf jeder an seinem Platz die Maske 

ablegen natürlich nur unter Einhaltung des Abstands, diese sind nicht körpernah. Bitte bringen 

Sie Ihre FFP2 mit. Ich darf Sie wie folgt empfangen: Geimpft (vollständig) oder Genesen das 

negative Ergebnis eines tagesaktuellen bestätigten Corona-Tests ist vorzulegen. Dabei darf eine 

PCR-Testung vor nicht mehr als 24 Stunden vorgenommen worden sein. Ein PoC-Antigen-

Test (sog. Antigen-Schnelltest) und ein bei einem anderen Betrieb oder Veranstalter 

durchgeführter Selbsttest dürfen nicht älter als 12 Stunden sein. Oder wir testen gemeinsam vor 

Ort, dann bitte 15 Minuten eher da sein.  

 Vor meiner Eingangstür befindet sich ein STOP-Schild mit den aktuellen Hinweisen dazu. 

Die Klienten desinfizieren sich vor dem Betreten meiner Räume gründlich die Hände, direkt 

an der Eingangs Tür. Ich habe das natürlich auch getan, bevor ich Ihnen die Tür öffne. Und 

beim Verlassen meiner Praxis ebenso. 

 

Wann immer möglich wird der Mindestabstand von 1,5 Metern gewahrt     

 

 

Schutz- und Hygienekonzept 
Desinfektion und Sauberkeit in Zeiten des 

Coronavirus   

Aktuell ab 01.09.2021 

Ab Warnstufe 2+3, gilt 2 G Plus  

Geimpft oder Genesen und unter Aufsicht,  
bei mir getestet inkl. 24h Bescheinigung 

  

         Patricia Buchta 

           KlangRaumUrvertrauen 
        Hauptstraße 34 

         38170 Winnigstedt 

          Telefon: 0175 / 3800106 

          Internet: www.klangraumurvertrauen.de 

          E-Mail: info@klangraumurvertrauen.de 
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Zur Begrüßung verzichten wir leider auf Händeschütteln und Umarmungen.  

 

Ihre Jacke wird separat von meiner privaten Garderobe aufgehängt.   

 

Leider gehört es derzeit zu den Auflagen des Landes Niedersachsen, dass ich Ihnen, 

momentan, keine Getränke und Snacks anbieten darf.    

 

Und Sie Ihre eigene Decke und eigenes Kissen, zum Wohlfühlen, mitzubringen haben. 

                                                                                                                                                         

Natürlich desinfiziere ich Ablage- und Kontaktflächen und lüfte die Räume nach jedem Klienten.  

 

 • Es besteht 1 Handwaschmöglichkeit in der Toilette, die mit Seifenspender und 

Papierhandtücher, sowie der Händewaschanleitung ausgestattet ist.  

• Mein Hygienekonzept hängt in meiner Praxis aus und ich informiere meine Klienten 

im Vorfeld. 

• Das Klingelschild wird nach jedem Klienten desinfiziert.  

• Alle Türgriffe sowie der Handlauf der Treppe und das Kunden-WC werden vor und 

nach jedem Klienten abgewischt und desinfiziert. 

• Alle Klienten liegen immer auf einer desinfizierten/frischgewaschenen Oberfläche.  

• Handtücher sind immer frisch gewaschen (mindestens 60 Grad) und werden nur für 

den einen Klienten benutzt. 

 

 

Gemeinsam sind wir stark und schaffen das.  

 

Klangerfüllte Grüße voller Licht und Liebe.  

Patricia Buchta 

 


